24-30.07.2017

OBIADY DOMOWE | DIETETYCZNE

Hotel Adalbertus - RISTORANTE ITALIANO

Codziennie inny 7. "Tonno" 19 zt
* zastrzegamy sobie prawa do wprowadzenia zmian w ofercie TUNCZYK-SER
ZESTAW DNIA i 2
TUNCZYK-OLIWKI-CEBULA-SER
Dieta FIT zuna + II danie = 17.00 zi 9. "Primavera" 19 zt
Zestaw | Zestaw I Zestaw 111 500-600 keal (r(')wr?iei S warsil diete’tvcme') GRILLOWANY KURCZAK-CEBULA
Pn. | Krem brokutowo- Zupa kalafiorowa Zupa kalafiorowa Poledwiczki 7 kurczaka . J = J . BROKULY-PIECZARKI-SER
pieczarkowy Filet po parysku, Spaghetti Aglio-Olio na sosie jogurtowo — Tygodniowe menu na odwrocie ulotki 10, "Hawai" 20 zt
z prazonym stonecznikiem ziemniaki gotowane, pomidorowym z kaszq Kupujac KARNET OBIADOWY zyskujesz: SZYNKA-ANANAS-SER
Peklowka w sosie suréwka z marchwi kus-kus, surowkq - 10% znizki przy wykupieniu 10 obiadéw 11. "Peperoni" 18 zt
chrzanowym, ziemniaki z kapusty - 20% znizki przy wykupieniu 20 obiadow SZYNKA--SER
gotowane, buraczki 12. "Prosciutto" 18 zt
Wt | Zupa ogdrkowa Bulion pomidorowy Zupa ogdrkowa Paseczki marynowanej S A [ A I KI SZYNKA-SER
Kurczak w sosie z lanymi kluskami Bukiet jarski pod w korzennych 13. "Prosciutto - Funghi" 19 7
potrawkowym, ryz, Pieczer rzymska, beszamelem przyprawach wolowiny . . SZYNKA-GRZYBY-SER
marchew gotowana ziemniaki gotowane, z makaronem spaghetti (DUZE PORCJE) pOdane Z pleczywem 14. "Capricciosa" 22 7t
surowka s b Kapusty aoloolio Ls‘%ﬁ? rﬁ({fﬁlrﬂligl\t/ﬁgdiﬁlld ?:f;:w pomidorif6 A S R
Sr. | Parzycha z mlodej kapusty | Chiodnik litewski Parzycha z mlodej Drobiowe eskalopki 2. SALATKA Z KURCZAKIEM 18 zt 15 "-SPAeP CFLY"K SRR 26 71
Zolgdki drobiowe, kasza z jajkiem kapusty z musztardowym sosem satata, smazony kurczak, jajko, pomidorki, cebula, rukola : SZI;’NKA SPECK-BAZYLIA-SER
gryczana, buraczki Kotlet Gniezno, Racuchy z jablkiem z porem, z pieczonymi 3. SALATKA FRUTTI DI MARE 18 zt « . S = n o 1
ziemniaki gotowane, pieczonym ziemniaczkami lagodna satata, owoce morza 16. “Specjalate” ze specjalnoscia tyrolska 30 z
suréwka z selera w mundurkach 4. SALATKA SICILIANA 22 7t "ORYG”:I'ALNE WLOSKIE WEDLINY
i suréwkq z marchewki mix satat, pomidor koktajlowy, ser mozzarella, coppa parma 17. "Bacon 16 zt
: : _ 5. SALATKA GRECKA 17 2k SBRON-SER
Czw. | Barszcz bialy z jajkiem Bulion grzybowy Barszcz bialy z jajkiem Filet po sycylijsku mix satat, pomidory, papryka, marynowane oliwki 18. ""Salamino 16 74
Zraziki wieprzowe z tazankami Jajko sadzone, ziemniaki | z oliwkami i rukolg 6. SALATKA FRANCUSKA 25 71 SALAMI-SER
z cebulkg, ziemnz:ki Kotlet dE.VoIaiIIe, gotowane, mizeria podany z bialym ryzem it sl S pleiiows TOduSOH, Wikiopiona, Gizechy 19. "Diavola" 227k
;gno;loov:;llr;; ogore ;:Jerrg:,l]?a L%;)Zg\évivf:le, 7. SALATKA SZEFA KUCHNI 18 7t - "\z;i:OSK.IF;'SALAMI PIKANTNE-SER -
< - - - mix salat, jajko, zielony ogork, papryka, . 1orgia z
Pt. | Zupa ogérkowa Barszcz zabielany Zupa ogorkowa Razowe spaghetti suszony pomidor, pomidor koktajlowy, BAKLAZANY-WEOSKIE SALAMI
Tilapia na warzywach, z makaronem Pierogi leniwe z pomidorami oprészone salami wloskie, szynka wloska, ser zolty -CEBULA-SER
ziemniaki gotowane Rolada z drobiu z serem | z jabtkami pieczonymi ricottq i rukolg 21. "Romana" 18 7zt
i szynkq, ziemniaki PI:Z :Z 4 na oryginalnych (5 3 SZYNKA- SALAMI-BEKON
gotowane, salatka wloskich produktach ¢ -PAPRYKA -CEBULA-SER
kolorowa " Ly ]
- 1. "Margherita" 147t 22."Atomica 25 4
Sb. | Zupa owocowa z Zupa jarzynowa Zupa owocowa z Potrawka z kurczaka
p pa jarzyn . p a2 Eu SER MOZZARELLA-BAZYLIA-OREGANO SER GORGONZOLA-SZYNKA
makaronem Przekladaniec z drobiu, makaronem z cukiniq z ryzem i " SALAMI-CEBULA
Frykadele wieprzowe w ziemniaki gotowane, Swiderki kolorowe w i suréwka z marchwi 2. "Bianca 14 z} 23. "Quattro F " 27 74
sosie koperkowym suréwka z bialej kapusty | sosie serowym CZOSNEK -BAZYLIA-SER " ouattro 1ormagel z
ziemniaki gotowane J rap 3. "Funghi" 16 74 SER MOZARELLA-SER GORGONZOLA
! ° -SER SALAMI - SER PARMEZAN-OREGANO
buraczki GRZYBY-SER
- - — i ane 24, "Camasutra" 25 zt
Nd. | Botwinka Rosot z makaronem Botwinka Penne ze szpinakiem 4. "Siciliana" 18 zt KREWETKI KOKTAJLOWE
Poledwiczki drobiowe w Kotlet schabowy, Nalesnik z warzywami CZOSNEK-KAPARY-SER-OLIWKI _SZPARAGI- PARMEZAN
sosie pomidorowym, ryz, ziemniaki gotowane, na sosie pomidorowym 5. "Vegetariana" 19 7zt 25. "Gamberetti" i 30 71
Surowka z biatej kapusty kapusta biala gotowana ” ";()IM[DO{QY.SZPARAG]-BRQKULY.SER - KREWETKI-CZOSNEK-PIETRUSZKA-SER
. ""Salmone" z

Istnieje rowniez mozliwos¢ zaméwienia catodziennego zestawu dietetycznego.
Sprawdzaj codziennie aktualne menu na naszym FACEBOOKU!
www.facebook.com/HotelAdalbertus

W trosce o jak najlepszq obstuge oraz zaspokojenie Panstwa oczekiwan kulinarnych
prosimy o rzetelne opinie i uwagi dotyczqce naszych potraw oraz obstugi

SER MOZZARELLA-WEDZONY LOSOS-RUKOLA

Zadzwon i zamow: tel. 608 032 148 lub 61 426 13 60 '

26. "Frutti di Mare"
OWOCE MORZA-TUNCZYK-SER

25 zt

Darmowa dostawa w Gnieznie w godz.: 9:00, 13:00, 15:30.
Poza wyznaczonymi godzinami: 2 zl. Dow6z poza teren Gniezna: 1 zl/km

—tel. 61 426 46 91 wew. 105 lub 602 366 001 / marketing@pietrak.pl Koszt opakowania: 1z (z wyjatkiem PIZZY)

Koszt opakowania calodziennego zestawu FIT: 2 zi Oferta wazna od 01.06.2017 .


http://www.facebook.com/HotelAdalbertus

