Hotel Adalbertus Tydzier od 17-29.09.2018
*zastrzegamy sobie prawa do wprowadzenia zmian w ofercie

Poniedziatek:

Zupa :

Zupa ogorkowa

Krem kalafiorowy z grzankami

Il Danie :

Peklowka w sosie chrzanowym , ziemniaki gotowane, buraczki
Filet zapiekany, pieczarki, pomidor, ziemniaki gotowane, suréwka z bialej kapusty
Spaghetti aglio-olio

Danie Dietetyczne:

Poledwiczki drobiowe w sosie kurkowym , ryz marchew gotowana
Wtorek :

Zupa :

Pomidorowa z ryzem

Zupa selerowa

Il Danie:

Golgbki z migsem , ziemniaki gotowane

Filet panierowany , ziemniaki gotowane, surowka z marchewki
Bukiet jarski

Danie Dietetyczne:

Paseczki marynowanej w korzennych przyprawach wolowiny z makaronem spaghetti aglo olio
Sroda :

Zupa :

Krupnik

Krem brokutowy

Il Danie:

Udko w sosie potrawkowym , ryz ,marchew gotowana

Kotlet schabowy, ziemniaki gotowane, kapusta biala gotowa
Placuszki jogurtowe z sosem malinowym

Danie Dietetyczne:

Drobiowe eskalopki z musztardowym sosem z porem, z pieczonymi ziemniaczkami w mundurkach i suréwkq z marchewki
Czwartek :

Zupa:

Zupa kalafiorowa z kawatkami kurczaka i pomidorami

Krem pieczarkowy z grzankami

11 Danie:

Schab gajowego, ziemniaki gotowane, surowka z bialej

Pieczen wieprzowa , ziemniaki gotowane, buraczki

Penne z warzywami w sosie pomidorowym

Danie Dietetyczne:
Filet po sycylijsku z oliwkami i rukolg podany z biatym ryzem

Pigtek :

Zupa:

Szczawiowa z jajkiem

Straciatella

11 Danie:

Ryba po grecku, ryz

Bitki ze schabu w sosie pieczeniowym , ziemniaki , suréwka z biatej
Jajka sadzone , ziemniaki , mizeria

Danie Dietetyczne:

Razowe spaghetti z pomidorami oproszone ricottq i rukolg

Sobota

Zupa:

Polewka z ziemniakami i boczkiem

Barszcz ukrainski

11 Danie:

Gulasz wieprzowy , kasza gryczana, buraczki

Filet w panierce panco, ziemniaki gotowane, satatka kolorowa
Pieczarki w ciescie nalesnikowym z sosem jogurtowym ze szczypiorkiem
Danie Dietetyczne

Potrawka z kurczaka podana z cukiniq, ciemnym ryzem i surowkq z czarnej rzodkwi z jabtkami
Niedziela

Zupa:

Rosot z makaronem

Zupa gulaszowa

Il Danie:

Udko pieczone , ziemniaki gotowane, suréwka z biatej

Schab w sosie stodko-kwasnym , ziemniaki gotowane, gotowana fasolka
Spaghetti w sosie pomidorowym z bazylig

Danie Dietetyczne

Pulpeciki rybne z ziolowym sosem na jogurcie podane z purée z selera i surowkq z tartej marchewki



